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                                      2022年4月 

１ 登校前 

検温結果をコースパワーに入力(欠席の場合は、保護者が「欠席・遅刻などの連絡(〇期)」に入力) 

下記のような場合は登校を控えて下さい。 

① 本人もしくは家族が37℃以上の発熱や風邪症状(咳・のどの痛み・鼻水等)・頭痛・倦怠感あり→出校停止 

② 本人もしくは家族がPCR検査を受けている→陰性の結果が出るまで出校停止 

③ 本人や家族がコロナウイルス感染症にかかった(PCR検査・抗原検査の結果や医師の判断を含む)→出校停止 

④ 本人が濃厚接触者に特定された→出校停止 

上記②③④の場合は保健室(3406-6387)までお電話下さい。 

  

2  登校中 

     公共交通機関ではマスクを着用し会話は控える 

駅で待ち合わせをしない 

 

3 入校時 

   手指消毒をした後、サーモグラフィー(緑で体温が表示される)で体温計測を行う(37℃以上は入校不可) 

   遅刻者も、緑で体温が表示されたのを確認し、入校 

 

4 HR教室・HB 

  ・上履きに履き替える。                     

  ・机・いすの消毒はその都度必要はないが、実施する場合は教室設置のアルコールを使用する 

(基本的に1回/日 業者が実施)                               

 

5 更衣室 

  ・15分以内に着替えを済ませ、退室する                  

  ・マスクを外さず、密を避ける 

  ・室内での会話は禁止 

 

6 特別教室(アリーナ等体育施設も含む) 

実験器具・実技科目の共用品 

共用物品の使用前後に必ず手洗いもしくは、教室にあるアルコールで手指消毒をする 

 

7 休み時間などの行動 

  ・肩を組む等の身体接触は禁止 

  ・ウオータークーラー禁止→水筒に直接注ぐ場合のみ可 

  ・常時マスク着用(体育・クラブ活動等で外す際は、人との距離を2ｍあける) 

・休み時間に教室の扉・窓を開け、2方向換気をする 

 

8 昼休みの過ごし方 

1) 手洗いもしくは手指の消毒をする 

2) 机は動かさず、自分の机にランチョンマット、またはお弁当の包みを広げ、その上にお弁当を広げて食べる 

3) 食事中の会話と横を向くことは禁止 

4) 食べ終わったら、すぐマスクを着用する。決められた昼食時間が終わるまで、席に座り、会話はしない。 

 

２ 自分の机にランチョンマット もしくは

お弁当の包みを広げ、清潔を保つ

ランチョン
マットは
毎日持参

 


